
https://www.esrrando-marchenordique-redon.fr
Renseignements ou réservation souhaitable

Gratuit
e

Parking du stade Municipal - Redon

S E P T E M B R E  e t  O C T O B R E
IN IT IATION

Marche Nordique Bungy Pump *

3 séances découverte gratuites et prêt des bâtons
* Bâtons dynamiques

SEANC
E

https://esrrando-marchenordique-redon.fr/initiation-batons-dynamiques-bungypump-et-marche-nordique/apercu/18/initiation-batons-dynamiques-bungypump-et-marche-nordique-du-18-01-2025

