
PumP 

NOUVEAU
Pays de Redon VENEZ DECOUVRIR

LES BÂTONS DYNAMIQUES

Bungy 

ENDURANCE

MUSCULATION

FITNESS

SE MUSCLER SANS Y PENSER

Une activité 
bien‐être

pour tous.

Contact et renseignements:  06 04 07 27 48

marchenordique.esrrando@gmail.com 

RDV les mardis 14:15

         les samedis 10:00

REEDUCATION

Sur réservation:esrrando-marchenordique-redon.fr


